2% Capsulas tecnolégicas

Uso del Whatsapp como herramienta de comunicacion y teletrabajo

* El WhatsApp ha de satisfacer necesidades concretas de informacién que no pueden ser
transmitidas por otras redes sociales alternativas

* Evita usar el WhatsApp para todas las comunicaciones debido a que es una manera mas
informal de comunicar.

* Los grupos deben restringirse a su finalidad exclusiva.
* Verificar la fuente antes de enviar alguna informacién.,

* Se debe seleccionar la informacién que se transmite y a quién se la envias,
especialmente cuando es de indole privada para evitar que se convierta en viral.

 Evitar que WhatsApp sea un método de control sobre las personas, conociendo
si estd conectada o leyé el mensaje.

* Respetar los horarios de labor aun utilizando este medio de comunicacién.

* No olvidar que el WhatsApp es solo una manera de comunicarnos. No dejes que se
convierta en tu forma de vida.
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